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O Programa de Interveng¢do no Cancro da Cavida-

de Oral nos Agores (PICCOA) é um rastreio anual
efetuado através da consulta, pelo Médico Den-

tista a todos os utentes que :

¢ nesse ano, fagam 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70 e 75

anos;

e apresentem sintomatologia, pré-maligna ou
maligna de cancro oral, referenciados por pro-

fissionais médicos.

Em caso de lesdo o utente é encaminhado, com
prioridade, para avaliagdo e posterior eventual

tratamento e acompanhamento hospitalar.

“Mais vale prevenir do que

remediar!”?
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Cancro do Colo do Utero
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Prevenir é uma op¢do de amor

O rastreio Organizado do Cancro do Colo do Ute-
ro nos Acores (ROCCA) é efetuado a todas as mu-
Iheres, apds o inicio da vida sexual, com idade

entre os 25 e 0s 64 anos.

A realizacdo deste rastreio implica a realizacdo
de exame ginecoldgico de 3 em 3 anos (se os
resultados forem sempre normais), no qual sdo
colhidas células do colo do utero, pelo seu médi-
co de familia, na consulta de Planeamento Fami-

liar ,ou Saude da Mulher na USIFaial.

Se o resultado for anormal poderd necessitar de
realizar este exame, ou outros, com maior regu-

laridade, ou entdo necessitar de tratamento.

Cancro da Mama
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Prevenir é abrir cravos de esperancga

O rastreio Organizado do Cancro da Mama nos
Acores (ROCMA) é efetuado a todas as mulhe-

res com idade entre os 45 e os 74 anos.

Todas elas serdo convocadas por carta, para
fazerem a sua mamografia de 2 em 2 anos nas

unidades moveis que se deslocam a ilha.

Essa mamografia serd estudada e a mais pe-
quena duvida a mulher serd chamada, poucos

dias depois, para uma consulta no Hospital.

Dada probabilidade deste cancro ser precoce a

taxa de cura apresenta uma elevada garantia.

Cancro do Intestino
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Diga sim a vida

O rastreio Organizado do Cancro do Colo-Retal
nos Acgores (ROCCRA) é efetuado a todos os
adultos, homens e mulheres com idade entre

os 50 e os 74 anos.

Os utentes sdo convocados por carta de 2 em
2 anos e é feita uma analise (pesquisa de san-
gue oculto nas fezes). Nos casos com resulta-
dos positivos sera feita, depois de avaliacdo
médica, uma colonoscopia total, para o diag-

nostico e eventual terapéutica.

A detecdo atempada, do cancro Intestino
(colo-retal) através do rastreio, permite redu-
zir em muito os nimeros de mortes e aumen-

tar a sobrevivéncia.




